Belegungsplan Nebenraume

1.12.2023
Jugendraum
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
8.30-9.45
9.00 - 10.15 Pilates 9.15 - 10.45 9.30-11.00 9.15-11.00
Pilates (Studio) (Studio) Yoga X Yoga X Ballett X
10.30- 11.45 10.00-11.15 11.30-12.30
Pillates (Studio) Pilates (Studio) Kreistanzen X
17.00-18.45 18.15-19.30
Handball Jugend ohne |17.30-18.45 FitMix (Studio)
Ball Reha Orthopadie X
19.45 - 21.15
18.45-20.15 Yoga X
Bauchtanz |
19.00 - 20.15 18.45-20.15 18.00-19.00
FitMix (Studio) Frauensport Riickenfit (Studio)
20.15-21.15 20.15-21.45 20:15-21.45 Bauchtanz
(Zumba) (Studio) Bauchtanz Il 1]
Ballettraum
10.00-11-00 9.15-11.00
Babykurs Ballett X

] 17.15-1945 16.00-20.15
ii'éigzg,'ls Bauchtanz Ballettkurse X Ballettkurse
20.15-21.45
Bauchtanz Auftritt
14tagig

X=zusatzliche Kursgebihr, Studio=zusatzlicher Beitrag oder 10er Karte




	Tabelle1

